Motion till arsmotet den 2025-09-27

Jag har ett forslag att inforskaffa en ”Hjértstartare™ till foreningen pga. att det
kan ta en stund (ca 15-30 min) f6r ambulans/riddningstjdnsten att ta sig till
omradet beroende var de utgar ifran.

Med vinlig hélsning // Anna-Maria Lif, Timmermossvéigen 5.

Nedanstdende text/information ar framst utdrag fran foretagets hemsida:
Hjartstartarspecialisten, se lank nedan:

Hjartstopp — orsaker, tecken och hur du agerar snabbt

Hjdrtstopp - orsaker, Varningstecken och
varfor snabb hjalp raddar liv

Hjartstopp kan intraffa plotsligt - var som helst, ndr som helst. Hjértstopp &r en allvarlig handelse dé&r
hjartat plotsligt slutar att pumpa blod. Det kan intraffa var som helst, nér som helst - pa jobbet, hemma
eller mitt pa gatan. Ofta sker det helt utan férvarning. Ibland kan det féregas av tecken som tryck éver
brostet, andndd eller svimningskansla, men i manga fall sker det helt ovantat.

Vem som helst kan drabbas av hjartstopp - dven personer som verkar helt friska, utan tidigare
hjartbesvar eller kédnda riskfaktorer. Det kan intraffa plotsligt och ovéantat, oavsett alder eller livsstil.

En hjartstartare, aven kallad defibrillator eller AED, ar en apparat som

anvands for att aterstalla hjartats normala rytm vid pl6tsligt hjartstopp. Den
analyserar hjartrytmen och kan ge en elektrisk st6t for att fa hjartat att bérja
sla igen. Hjartstartare ar designade for att anvdndas av vem som helst, dven

utan medicinsk utbildning, och ger tydliga rostinstruktioner under
anvandning. © www.hjartlungfonden.se +3


https://www.hjartstartarspecialisten.se/hjartstartare/allt-om-hjartstartare/hjartstopp-orsaker-varningstecken-snabb-hjalp-raddar-liv

Overlevnad vid hjirtstopp ar en kritisk fraga. Varje dag drabbas cirka 25
personer av plotsligt hjartstopp, och endast 5% overlever utan omedelbar
hjalp. Men om hjartstartare och HLR (hjart- och lungraddning) satts in
under de forsta kritiska minuterna, kan overlevhadschansen oka till 75%.
Enligt vetenskapliga studier kan dverlevnaden vid bevittnade fall av kardiellt
orsak nd upp till 70%. Ar 2023 noterades den hogsta 6verlevhaden nagonsin,
med 12,4% av de drabbade som Overlevde. Det ar viktigt att agera snabbt,
eftersom chansen att dverleva minskar med 10% for varje minut utan HLR.

& www.hjartstartarspecialisten.se +4

KOPA

Bestill fran en
specialist med prisgaranti,
snabb leverans och 8 ars

garanti.

f.} Inomhus

Fér placering inomhus

Exempel:

Philips Heartstart | Artikelnummer: 103794

Philips HS1 inkl. storre vaska

13 988 kr | Ord.pris: #5643k | Dusparar 1625 kr
Kampanjen galler till och med 2025-09-07. Med reservation for
slutforsaljning.

-1 4 Lagg i varukorg

Produktvikt: 2000 g




iQ Utomhus

For placering utomhus

Exempel:

BFed a3

Hjartstartarpaket Philips FRx med
POLAR varmeskap (-45 C)

&

HYRA

Hyra hjartstartare med

fullservice och garanti ar

idag lika vanligt som att

kopa en hjartstartare

Exempel: Priser anges exkl. moms och vid 60 mdn hyresavtal. Hyresperiod om 48 man finns
som valbart alternativ.



\A

s Hyra hjartstartare med
Hyr din ~— forsakring, fullservice och
Hjartstartare |. S garanti ar tryggt

hos oss till bra pris % A Hyra hjértstartare &r idag lika vanligt som att sjélv 4ga en hjartstartare.
/ Det viktigaste &r att man har en hjartstartare och vet hur man ska
anvanda den!

Mindray Beneheart C1A - Hyr fran 299kr/man

Priser exklusive moms.

@ Hyr Mindray Beneheart C1A c

Exempel: Priser anges exkl. moms och vid 60 mén hyresavtal. Hyresperiod om 48 mdn finns
som valbart alternativ.

PHILIPS

Philips HS1

fran 289 kr/ manad



